
 

  

 

☆ 左 指
ひだりゆび

と 右 指
みぎゆび

のよびかた             1 

☆ドからじゅんにおとにあわせてうたってみましょう    2 

☆けんばんとおとのかいだん              3 

☆フレットとおとのかいだん              4 

☆このおとはどこでひくのかな             5 

 （たかいドレミファソ と ひくいドレミファソ） 

☆四
し
ぶおんぷをおぼえましょう             6 

☆四ぶきゅうふをおぼえましょう            7 

☆リズムをたたいてみましょう（１）          8 

☆二
に
ぶおんぷをおぼえましょう             9 

☆二ぶきゅうふをおぼえましょう            10 

☆リズムをたたいてみましょう（２）          11 

☆八
はち
ぶおんぷをおぼえましょう             12 

☆八ぶきゅうふをおぼえましょう            13 

 

も く じ 

 

 

 

 

 

 

☆ふてん四ぶおんぷをおぼえましょう          14 

☆リズムをたたいてみましょう（３）          15 

☆ふてん二ぶおんぷをおぼえましょう          16 

☆リズムをたたいてみましょう（４）          17 

☆うたいましょう（たかいドとレ①）          18 

☆うたいましょう（ひくいドとレ）           19 

☆うたいましょう（たかいドとレ②）          20 

☆うたいましょう（たかいドとレとミ①）        21 

☆うたいましょう（ひくいドとレ）           22 

☆うたいましょう（たかいドとレとミ②）        23 

☆うたいましょう（たかいドとレとミとファ①）     24 

☆うたいましょう（ひくいドとレとミとファ）      25 

☆うたいましょう（たかいドとレとミとファ②）     26 

☆うたいましょう（たかいドとレとミとファとソ①）   27 

☆うたいましょう（ひくいドとレとミとファとソ）    28 

☆うたいましょう（たかいドとレとミとファとソ②）   29 

 

第
だい

 １ 部
ぶ

 


